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VSI ,,SOCIALINIU INOVACIJU IR MOKLSO CENTRAS*
DARBUOTOJU IR PASLAUGU GAVEJU SVEIKATOS IR SAUGOS UZTIKRINIMO
PRIEMONIU APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis aprasas nustato sveikatos ir saugos reikalavimus, taikytinus V3] ,,Socialiniy inovacijy ir mokslo
centras® (toliau — Istaiga) darbuotojams ir paslaugy gavéjams, teikiant dienos socialinés globos
paslaugas asmens namuose.
2. Aprasas taikomas visiems Istaigos darbuotojams ir paslaugy gavéjams, siekiant uztikrinti saugig ir
sveikatai palankig aplinka.
3. Darbuotojai, priimami j darba, pasirasytinai supazindinami su $§iuo Aprasu.
II SKYRIUS

PRIORITETINES KRYPTYS IR PRIEMONES TIKSLAMS PASIEKTI
4. Privalomas sveikatos patikrinimas:
4.1. Pries jsidarbinant, Jstaigos darbuotojas turi pasitikrinti sveikata;
4.1.1. Darbuotojai gali dirbti pasitikring sveikatg ir turéti galiojantj jraS8a asmens medicinos knygeléje
(sveikatos pasas, forma F Nr. 048/a), kad yra tinkami dirbti uZimamose pareigose;
4.1.2. Darbuotojai sveikatg privalo tikrintis pagal kasmetinj Istaigos darbuotojy sveikatos tikrinimo
grafika;
4.1.3. Periodinius privalomus darbuotojy sveikatos patikrinimus apmoka [staiga;

4.1.4. Privalomi sveikatos patikrinimai paprastai atliekami darbo laiku. Jstaigos direktorius sudaro

salygas darbuotojams atlikti privalomg sveikatos patikrinima.

5. Darbuotoju instruktavimas darbuotojuy saugos ir sveikatos klausimais:
5.1. Ivadinis instruktavimas:
5.1.1. Ivadinis darbuotojy saugaus darbo ir sveikatos instruktavimas;

5.1.2. Ivadinio darbuotojy instruktavimo tvarka ir atsakingi asmenys.



5.2. Instruktavimas darbo vietoje:

5.2.1. Pirminis instruktavimas darbo vietoje;

5.2.2. Periodinis instruktavimas darbo vietoje;

5.2.3. Papildomas instruktavimas darbo vietoje.

5.3. Darbuotojy instruktavimo darbo vietoje tvarka ir atsakingi asmenys.

6. Pirmosios pagalbos priemonés ir atsakingi asmenys:

6.1. Istaigoje yra Sios pirmosios pagalbos priemonés:

6.1.1. Pirmosios pagalbos rinkinys (1 vnt.).

6.1.2. Pirmosios pagalbos rinkinys automobilyje (1 vnt.).

6.2. Pirmosios pagalbos priemoniy prieziiira ir atsakingi asmenys:

6.2.1. Uztikrinama, kad pirmosios pagalbos rinkiniai biity nuolat papildomi ir perzitirimas medicinos
pagalbos priemoniy galiojimo laikas bei uztikrinama tinkama rinkiniy komplektacija.

7. Pirmosios pagalbos suteikimas paslaugu gavéjui ir darbuotojui susirgus ar patyrus traumag:
7.1. Istaigos darbuotojai, pamat¢ nelaimingg atsitikima, vadovaujasi pirmosios pagalbos teikimo
principais: patikrink, paskambink, padék.

7.2. Jei yra biitina, kvie¢iama greitoji medicininé pagalba telefonu 112.

7.3. Jei paslaugy gavéjas ar darbuotojas yra vezamas j gydymo jstaigg, biitina informuoti jo artimuosius.
Esant poreikiui, | gydymo jstaiga vezama paslaugy gavéja gali lydeéti Istaigos darbuotojas.

8. Priemonés iSvengti traumuy ir profesiniy ligy:

8.1. Darbuotojy informavimas saugos ir sveikatos organizavimo [staigoje klausimais apie galimg
profesing rizikg bei parengtas priemones rizikai iSvengti ar Salinti.

8.2. Parengtos ir patvirtintos darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijos, atitinkan¢ios norminiy

teisés akty reikalavimus.

8.3. Parengti ir patvirtinti darbuotojy pareigybiy aprasSymai.

8.4. Laiku atliekamy darbuotojy sveikatos patikrinimy kontrolé.

8.5. Organizuojami darbuotojy instruktavimai saugos ir sveikatos klausimais;

8.6. Uztikrinama, kad biity pildomi darbuotojy darbo laiko apskaitos grafikai;

8.7. Vadovaujantis teisés aktais, praneSama apie darbuotojy profesines ligas ar nelaimingus atsitikimus
darbe, vykstant j darbg ar 1§ darbo, teritoriniam Valstybinés darbo inspekcijos padaliniui ir kitoms
atitinkamoms institucijoms.

9. Prevenciniy priemoniy taikymas nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy mazinimui:

9.1. Organizuojami mokymai darbuotojy prieSgaisrinés ir civilinés saugos klausimais.



9.2. Gaisrinés saugos priemones:

9.2.1. Gesintuvas vidaus patalpose (1 vnt.);

9.2.2. Gesintuvas Jstaigos automobilyje (1 vnt.);

9.2.3. Irengta priesSgaisriné signalizacija su dimy detektoriais (patikra 1 kartg per metus);

9.2.4. Pakabintas evakuacijos planas (1 vnt.);

9.2.5. Irengtos reikalavimus atitinkancios evakuacijos keliy rodyklés.

9.3. Priemonés mazinti paslaugy gaveéjy ir darbuotojy sergamuma:

9.3.1. Higienos ir $varos jgudziy palaikymo skatinimas paslaugy gavéjams;

9.3.2. Darbuotojy supazindinimas su sveikatos ir saugos prevenciniy priemoniy klausimais;
9.3.3. Asmens higienos laikymasis (¢iaudéjimo, koséjimo etiketas, ranky plovimas ir t. t.);

9.3.4. Vidaus patalpy védinimas;

9.3.5. Vidaus patalpy valymas ir dezinfekavimas.

10. Psichologinio ir fizinio smurto pries§ paslaugy gavéjus ir darbuotojus bei finansinio
piktnaudziavimo paslaugy gavéjy atzvilgiu prevencija:

10.1. Darbuotojai ir paslaugy gavéjai informuojami, kur jie turéty kreiptis ir kokia pagalba jiems
bus teikiama, patyrus psichologinj ir fizinj smurtg bei finansinj piktnaudziavima;

10.2. Istaigos darbuotojy supazindinimas psichologinio, fizinio smurto ir finansinio
piktnaudziavimo prevencijos klausimais.

11. Priemonés darbo salygoms gerinti:

11.1. Darbuotojy informavimas ir konsultavimas darbo organizavimo klausimais;

11.2. Nuolatinis darbuotojy apriipinimas patikimomis saugos ir asmeninémis apsauginémis
priemonémis;

11.3. Nuolatiné [staigos patalpy priezitira ir darbo aplinkos gerinimas (savalaikiai patalpy valymo ir
remonto darbai, apSvietimo ir kt. jrangos, baldy atnaujinimas ar pakeitimas);

11.4. Darbdavio ir darbuotojy bendradarbiavimas visais darbuotojy sveikatos ir saugos klausimais.

III. BAIGTAMOSIOS NUOSTATOS

12. UZ Darbuotojy saugos ir sveikatos uztikrinimo priemoniy apraSo vykdyma atsakingi asmenys
nurodyti priede.
13. Darbuotojy saugos ir sveikatos uztikrinimo priemoniy aprasas susipazinimui patalpinamas jstaigos

elektroningje svetain¢je www.sociali.lt.



V5] ,,Socialiniy inovacijy ir mokslo centras®
darbuotojy saugos ir sveikatos uztikrinimo
priemoniy apraso priedas

VSI,,SOCIALINIU INOVACIJU IR MOKSLO CENTRAS“ DARBUOTOJU SAUGOS IR
SVEIKATOS UZTIKRINIMO PRIEMONIU APRASO JGYVENDINIMO ATSAKINGI
ASMENYS

Vs] ,,Socialiniy inovacijy ir mokslo centras* darbuotojy saugos ir sveikatos uztikrinimo
priemoniy apraso jgyvendinimo atsakingi asmenys:

e uz darbuotojy sveikatos privalomojo patikrinimo grafiko sudarymag — Direktoriaus
pavaduotojas;

e uz darbuotojy instruktavimg darbo vietoje — Direktorius;

e uz pirmosios pagalbos priemoniy prieziiirg — Direktoriaus pavaduotoja;

e uz darbuotojy informavimg saugos ir sveikatos organizavimo Istaigoje klausimais apie galima
profesine rizikg bei parengtas priemones rizikai i§vengti — Direktorius;

e uz prieSgaisrines signalizacijos su dimy detektoriais patikra 1 karta per metus — Direktorius.



